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% PAGTATAKDA
" NG MGA
LAYUNIN

Ano ang mga
nakapagpapasaya sa akin?

Bakit ako nandito? | Ano ang mga gusto kong
matutunan dito sa FinLit training?




KASALATAN
PATUNGONG
KARANGYAAN

Di tulad sa ibang mga ikinakasal na nakatatanggap
ng pera at mga mamahaling regalo, si Zeny at
Domeng ay nagsimula sa mahirap na pamumuhay
noong sila ay ikinasal noong 1979. Ang tanging
mayroon lamang sila noon ay isang alkansya kung
saan nakatabi ang anumang natira sa kanilang kita.

Si Zeny ay isang kasambahay noong makilala niya si
Domeng na isang magsasaka. Pareho silang lumaki
sa kahirapan, ngunit mas mahirap ang kanilang
naging buhay noong sila ay ikasal. Kindilangan
nilang kumayed ng todo kung hindi ay wala silang
makakain.

Ang masama pa rito ay wdla rin slang maayos
na matutulugan kundi ang isang mdlit na parte
ng babuyan. Gumamit lamang sila noon ng mga
karton na nagsilbing pader at kama upang kahit
papaano’y umayos haman ang kanilang tulugan,

Pinili nlang mamasukan bilang mga hardinero at
tagatanim para sa mga kasera upang magkaroon
sila ng sapat na makakakain. At sa limang piso
nilang sahod, naibibili nila ito ng bagoong at kanin
na siyang kanilang kinakain sa araw-araw. Sinikap
naman ni Domeng na maghanap pa ng ibang
mapagtatrabahuan upang mapalaki ang kanilang
kita kahit papaano, ngunit dohil sa sobrang
kahirapan, sa kasawiang-palad, dalawang beses
nakunan ang asawa niyang si Zeny.

Sa gitna ng kanilang kasalatan at kahirapan, hindi
nila kailanman nakadlimutan ang kanilang

Alkansya. At kahit sobrang lit na bentesingko
sentimos {25 centavos) ay kanilang hinulog dito.
Sinikap din nilang magtipid pa ng lubusan hanggang
sila ay nakapag-ipon ng limang daan (P500) na
kanilang pinambili ng baboy.

Ngunit hindi sila makabili ng kanilang pampakadin
sa baboy kung kaya't pinakain na lang nila ito ng
tira-tirang dahon ng kamote, kangkong at iba pa
upang lumusog. Sa loob ng pitong buwan, ang
baboy ay ganap na lumaki na rin at naibenta sa
halagang ddlawang libong piso (P2000).

Gamit ang kita na P1500, bumili ulit sila ng isa pang
baboy at naibenta naman ng limang libong piso
(P5000). Nagsisimula nang umunlad ang kabuhayan
ng mag-asawa hang maaksidente si Domeng. Hindi
nakagalaw si Domeng ng ilang buwan at napilitan
si Zeny na itigil ang kanilang munting negosyo.

Matapos ang ilang taon, gumaling na si Domeng
at pinagkasunduan nilang panahon na upang
muling simulan ang kanilang munting babuyan. At
ngayon, hindi na lamang nila ginagawa ang pagbili
at pagbenta ng mga baboy. Bumibili na rin sila ng
mga babaeng baboy upang makapagparami at
mapalaki ang mga biik nito.

Mahirap ang kanilang pinagsimulan, ngunit natanto
nila na mas pangmatagalan ang mga babaeng
baboy, dahil may mga biik silang mapapdlaki lagi.
At ngayon, sila na ang nagbebenta ng baboy sa
kanilang palengke. Noong 1992, ang kanilang kinita
sa pag-aaruga ng lupa at babuyan ay kanila nang
nagamit upang makagawa ng mdliit ha palaisdaan.

At buhat dito, sila ay nakapagpagawa ng kanilang
sariing bahay at napagawan din nila ng bahay
ang kaniang tatay. Patuloy nilang pinalalaki ot
pinalalago pa ang kanilang negosyo kung kaya't
nagbebenta na rin sila ng mga manok ngayon.

Mula sa kanilang pinagdaanang hirap na pagtira sa
isang babuyan, at mula rin sa kanilang pagsisikap,
ngayon ay mayroon na silang komportableng
bahay na matitirhan, at nakakapagsariling negosyo
na sila ng mga babuyan, isdaan at manukan.

1. PARA S5A INYO, ANO ANG INYONG
PANGARAP?

2. ANU-ANO ANG INYONG MGA PANGARAP?

3. PAANO NATIN MAKAKAMIT ANG MGA
PANGARAP NA |TO?




ANO ANG
PANGARAP
PARA SA AKIN?

Para sa akin, gusto kong isipin na ang ating
mga pangarap ang nagbibigay ng kahulugan
at kahdlagahan sa ating mga hinaharap. Ito ang
nakapagbibigay ng lakas na harapin ang ating
hinaharap, at ang siyang tumutulak sa atin na
magtrabaho upang umasenso dahil naniniwala tayo na
balang araw ay mapauunlad din natin ang ating mga
buhay. Makakamit lamang natin ito sa pamamagitan
ng tama at maayos na pagpaplano ng ating pang-
araw-araw na pamumuhay.
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CHART 1

GOAL-SETTING CHART

PAGTATAKDA NG LAYUNIN

Isang motibasyon sa mga CCT household heads ang pagtatakda ng mga layunin at tunguhin sa buhay
nang higit silang magsumikap sa pagkamit ng kanilang mga pinapangarap na pamumuhay at kunin ang
mga hakbang upang makamit ito. Madalas, may kaakibat na gastusin ang mga layuning ito at humihingi
ito ng pagpoplano't disiplinang pinansiyal. Nais ng financial literacy training program na ihanda ang mga
CCT household heads sa mga nasabing usaping pinansiyal.

HAKBANG 1. ANO ANG NAIS MONG MANGYARI?

Ipikit ang mga mata at isipin ang pangarap mong buhay sa loob ng 5 taon. Kung 2015 ngayon, ano'ng
itsura ng buhay mo sa 20207

larawan ang mga iyong mga nakita, naririnig, at nararamdaman sa iyong pangarap na buhay.

Sinu-sino ang iyong mga kasama? Paano mo ginugugol ang iyong oras?

Saan mo gustong igugol ang iyong oras?
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HAKBANG 2. PAG-IISIP NG ALTERNATIBONG LAYUNIN

( PANAHON: MAIKL', TANTYANG
LAYUNIN MEDIUM, O PANG-
MATAGALANG GRATSS
HAKBANG 3. PAGLILINAW NG LAYUNIN
Kailangang Specificc, Measurable, ANG AKING LAYUNIN

Attainable, Relevant, Time-bound,
and Shared (SMARTS) (Malinaw,
Nasusukat, Mararating, May
Kaugnayan, Sukat sa Oras, at
Pinagsasaluhan ng Pamilya) ang ating
layunin.

Hdlimbawa: Mag-iipon ako ng pera para sa
matrikula ng aking anak sa kaniyang kolehiyo.
SMARTS na hdlimbawa: Sa loob ng dalawang
toon mula ngayon, makakapag-ipon ako ng
P10,000 para sa matrikula ng aking anak sa
kaniyang kolehiyo

Halimbawa: Gusto ko ng mas mataas na kita.
SMARTS na hdimbawa: Mag-ipon ako ng
P3,000 at manghihiram ng P3,000 mula sa
(pangalan ng credit co-op) para makapag-
bukas ng sarili kong sari-sari store sa loob ng
isang taon mula ngayon.




PANIMULA SA MGA KONSEPTO NA MAY
KAUGNAYAN SA PERA

= Ano ang mga ndiisip ninyong paraan upang mapalago natin ang ating pera?
« Ano po kaya ang ating magagawa upang bawasan ang ating mga gastusin?

May mga paraparaan po upang mabawasan natin ang ating mga gastusin. Ang hamon
sa atin ay hanapin ang mga paraang ito. Sisikapin po nating maghanap ng mga paraan
sa bawat lesson na ating pag-aaralan.

Tingnan ang Figure 1, na nagpapakita kung paano kinikita ang pera, ginagastos, o
iniipon.
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KITA IPON GASTOS

Sweldo sa trabaho, Unang gagawin sa Kailangan: pangkain,
benta sa negosyo. peraq, bayad sa sarili, pambahay, gamot, pang-
pangkamit sa sariling eskwelg; pang-dliw sa
pangarap pamilya

Figure 1. Pag-uugdli ng Pera

Puntahan ang Figure 2 at makikita natin ang iba’t-bang paraan kung paano kikita ng
pera. Anu-ano ang pinagkakakitaan natin at kung ang mga ito’y sakop ng chart?
TRABAHO

Qﬂ (Kailangan ng Oras at 'Knowledge & Skills")
NEGOSYO
(Kailangan ng Kapital)
UTANG
(Pandagdag sa kailangang pera)

Figure 2: Kasalukuyang Pinagkukunan ng Kita




Sa Figure 3, ang “Utang” ay pindlitan ng “Assets”. Maaari kang bumuo ng inyong mga
assets mula sa inyong mga matitipid at sa mga kumikitang mga bagay tulad ng isang
madliit na negosyo.

ﬂ \l TRABAHO

NEGOSYO

ASSETS

(lpamuhunan ang ipon)

Figure 3: Tamang-tama Pinagkukunan ng Kita

Panghuli, sa Figure 4, ito ang mga dahilan ng pag-iipon.

o e e 85 Pangblli sa negosyo
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& = - Pang-abot sa pangarap
I

|
o Pang gastusin para sa
; emergency

L Bayad sa sarili

Figure 4: Dahilan para sa Pagtitipid

MAHALAGA NA DAPAT MALAMAN NATIN KUNG
PAANO GINASTOS ANG PERA SA PAMAMAGITAN
NG ARAW-ARAW NA PAGLILISTA, UPANG
SUBAYBAYAN ANG ATING PAGTITIPID .




2" PAGTATALA NG
MGA KITA AT

Bakit sila mahalaga?

: A.
- | \_AL
Pumili: ano ang mas A%GA NANAY AT TATAY, HUWAG
mahalaga? Bilugan ang PO NATING KALILIMUTAN
napiling sagot. SULATAN ANG ATING INCOME

AT EXPENDITURE CHART
(CHART 3) SAPAGKAT ITO
ANG PINAKABASEHAN NATIN
TUNGKOL SA LAGAY NG PERA
NA ATING NATATANGGAP AT  gai@
NILALABAS. IMPORTANTE PO Y

K'TA GASTOS ITO PARA SA ATING




¢ PAGSASANAY!

N 5 . : :
- Tukuyin kung alin sa mga sumusunod ang kita at alin naman ang mga gastusin.

Magbakasyon sa Boracay. Bumili ng pagkain para sa bahay. Bumili ng sigarilyo.

o fangial et gbe gruplso @ s Aoboces,

KITA GASTOS KIT. GASTOS |

4 Mamili ng m orb-d ong damit | ool . : 6 M t fi | o bal
para r%okgsuno% sqguso, Magtrabaho bilang karpintero. | agbenta n%tgg?ci, squidball,
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GASTOS

7 Pumuntd ng internet café para 8 8 Magnegosyo ng sari-sari store. Manood ng sine.

mag-Facebook.
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KITA OIA . GASTOS

Magbenta ng mga gulay at
prutas sg palengke.



CHART 2

KITA AT GASTUSIN CHART
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